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НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.

В связи с отсутствием искусственных стабилизаторов и 
консервантов допускается слипание пастилок. В образцах, полученных 
при разделении слипшихся пастилок (без нарушения целостности), 
качественные показатели соответствуют заявленным в инструкции.

СОСТАВ:
патока крахмальная, сахар, вода очищенная, желатин; экстракт 
листьев мяты перечной, экстракт цветков липы сердцевидной; 
регулятор кислотности: лимонная кислота; L-аскорбиновая кис-
лота, экстракт листьев подорожника, экстракт цветков мальвы; 
ароматизатор натуральный «Лимонное масло» (антиокислитель: 
альфа-токоферол); цинка цитрат; подсолнечное масло; глазиро-
ватель: карнаубский воск; антиокислитель: токоферолы.

СОДЕРЖАНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ:
Наименование
биологически
активного
вещества (БАВ)

Флавоноиды
(в пересчете на рутин),
не менее 

3,5 мг — — — —

Витамин С 20 мг 80–120 * 67–133 *

Среднее
значение
содержания
БАВ в 1 пастилке

% от уровня потребления 1
Дети, возрастные группы

3–6 лет 7–10 лет 11–14 лет 15–17 лет
2–3 паст./сут. 2–4 паст./сут. 3–5 паст./сут.

1 - % от норм физиологических потребностей согласно МР 2.3.1.0253-21 «Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для различных 
групп населения Российской Федерации».
* - не превышает верхний допустимый уровень потребления согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, 
подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)».
Информация о пищевой ценности продукта определена расчетным путем по среднему значению содержания биологически активного вещества (БАВ) в продукте.

Витамины:

Минералы:

Энергетическая ценность 2–5 пастилок 74,18–185,45 кДж/17,45–43,63 ккал
Пищевая ценность 2–5 пастилок:
Углеводы/Белки/Жиры/Органические кислоты  3,774–9,435 г/0,54–1,35 г/0,008–0,02 г/0,042–0,105 г

Цинк 1,5 мг 38–56 30–60  38–63

86–143*  мальчики
100–167*  девочки

67–111*  юноши
86–143*  девушки

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 
индивидуальная непереносимость компонентов БАД к пище, 
нарушение углеводного обмена, сахарный диабет, избыточная 
масса тела. Перед применением БАД к пище рекомендуется 
проконсультироваться с врачом-педиатром. 
УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ:
хранить до и после вскрытия в плотно закрытой оригинальной 
потребительской упаковке в недоступном для детей месте при 
температуре не выше 25 °С. Не хранить в холодильнике. Пастилки 
беречь от воздействия света и влаги, вдали от источника тепла. 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: 
рекомендуется в качестве биологически активной добавки 
к пище — источника флавоноидов, дополнительного источника 
витамина C, цинка. 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ «VITIME ® МАРМЕЛАД-
НЫЕ ПАСТИЛКИ ПОДОРОЖНИК + ЛИПА ДЛЯ ДЕТЕЙ ПРИ КАШЛЕ».
ФОРМА ВЫПУСКА: МАРМЕЛАДНЫЕ ЖЕВАТЕЛЬНЫЕ ПАСТИЛКИ СРЕДНЕЙ 
МАССОЙ 3 Г.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ: 
детям 3–6 лет — по 1 пастилке 2–3 раза в день, детям 7–10 лет — 
по 1 пастилке 2–4 раза в день, детям старше 11 лет — по 1 пастилке 
3–5 раз в день, во время еды. Пастилки следует разжевывать. Про-
должительность приема — 2 недели. При необходимости прием 
можно повторить. 


